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2021年 10月 第62号

まさに「秋の日はつるべ落とし」を実感する今日この頃、皆さまお変わりなくお過

ごしでしょうか。

さて、栗源病院では9月の中旬から下旬にかけて「夕涼み会」を行いました。

たくさんの患者様に参加していただくために車いすに移乗が可能な方は屋外で、

ベットの方はデイルームで、その他にも様々な工夫をしての開催となりました。夕

涼み会は初めにヨーヨー釣りを楽しんでいただき、その後、足浴を行いました。入

浴剤を使用したことで、いい香りが漂います。

また、足浴を行うことで血行促進や足趾間の衛生管理が行えたこと、そして患者様


